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2 MON COTENTIN

J'ai découvert la Manche en 2008
grdce au pére de mes enfants,
originaire de Saint-Lo. En 2010,

en ouvrant mon café-concert le

QG a Cherbourg, j'ai trouvé la

ville accueillante et conviviale.

En m'y installant, je suis tombée
amoureuse des paysages sauvages
et naturels du Cotentin.

Aventuriére dans I'dme, je prends
plaisir a explorer le sentier des
douaniers dans le Val de Saire et dans
La Hague. Je pratique aussi la péche a
pied en famille lors des marées basses.
Ayant grandi au coeur des montagnes,
j'ai découvert avec bonheur l'air marin.
Je ressens beaucoup de liberté
et de tranquillité & marcher
dans cette nature préservée.

Selon moi, le Cotentin représente un
lieu qu'il est difficile de quitter une
fois qu'on s'y est installé et qu'ony
développe des projets. Les habitants
du Cotentin prennent du temps pour
tisser des liens mais les relations sont
plus authentiques.

Terre Bleue Le Cotentin

Rien de mieux pour moi
qu'un bon repas aprés une
randonnée en famille !

Mes endroits de prédilection
sont la cabane des Tamarins a
Vauville pour la pause-déjeuner
et 'Auberge des grottes a Jobourg
pour admirer le coucher du soleil
avec une vue extraordinaire.
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Mon kit de survie spécial Cotentin :
jemporterais tout d'abord un
imperméable pour savourer le charme
de la pluie cotentinoise. Je prendrais
aussi une canne a péche et une

épuisette pour explorer la vie sous /
les rochers, activité que j'affectionne —]
depuis que je suis enfant. Enfin, les < .

chaussures de randonnée sont un
indispensable pour moi pour arpenter
les sentiers du Cotentin.
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Président
de I'Agglomération
du Cotentin

Le Cotentin,
c’est la Terre Bleue

Vivre dans le Cotentin, c’est vivre entre terre et mer. Arpenter
les sentiers cdtiers ou flaner sur les chemins inattendus au coeur
de notre bocage millénaire : vivre dans le Cotentin, c’est, fout
simplement, vivre dans un décor de cinéma.

Pour présenter ce décor que beaucoup nous envient, nous
avons choisi de vous proposer un nouveau magazine intitulé
Terre Bleue. Le Cotentin, ou la Terre Bleue, c’est un petit bout de
paradis que nous devons a ceux qui ont fagonné notre territoire
et qui contribuent chaque jour & renforcer notre identité : ce
sont nos pécheurs qui ont organisé et préservé nos 220 kms

de cotes, nos agriculteurs qui ont dessiné notre bocage et nos
entrepreneurs qui ont construit notre renommeée internationale

de territoire industriel de pointe. Puisque c’est vous qui faites vivre

le Cotentin, ’ADN de 'Agglomération est de vous accompagner
pour faciliter votre quotidien. Concrétement, nous agissons sur
vos mobilités avec Cap Cotentin et bientot des vélos & assistance
électrique en libre-service. Aussi nous vous accompagnons dans
le tri des déchets pour réduire notre impact sur I'environnement.
Pour rester en haut de I'affiche, il est de notre responsabilité
collective de développer et préserver noftre territoire, notre Terre
Bleue.

Belle lecture !
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L'essentiel du Cotentin
Des infos & picorer

Rencontre
Fanny Ardant livre ses
impressions sur le Cotentin

Lapreuve parl'image
Le Cotentin dans l'objectif
des cinéastes

Vivre dansle Cotentin
Quand les déchets valorisés se
transforment en "or"

lis font le Cotentin
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Dansle Cotentin

20 Une nouvelle ligne de car
entre Cherbourg et Rennes
21 En mai, les vélos &
assistance électrique sont
en libre-service

22 Contournement de
Cherbourg : participez

a la concertation

24 De nouveaux dentistes
s'installent dans le Cotentin
25 Un cinéma panoramique
au planétarium
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Votre territoire vu par vous

Vosbons plans
L'Irlande s'invite dans le Cotentin
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Notre patrimoine & la loupe
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Bientot le )
grand bain v

A Valognes, les travaux du Centre aquatique du Coeur du Cotentin 86 ' °/
sont entrés dans la derniére ligne droite avec une ouverture ’ (]
prévue au printemps 2024. Avec un bassin ludique de 4 lignes de

nage de 25 m, un toboggan aquatique et un espace bien-étre DE VOTES

complétés en extérieur par un bassin nordique de 5 lignes et FAVORABLES

d'un pentaglisse, ce nouvel équipement devrait répondre aux
attentes des familles. En clin d’ceil aux thermes antique d’Alauna
de Valognes, 'espace aquatique ouvrira ses portes au printemps

sous le nom : Les Bains du Cotentin. A LA CONSULTATION
MENEE EN DECEMBRE
2023 SUR LE PROJET
DE PATINOIRE

Le covoiturage se
développe avecKlaxit

Lancée en janvier 2023, 'application de covoiturage Klaxit
continue de séduire les usagers. Un an aprés son lancement,
le service utilisé sur de courtes distances et principalement
pour les trajets domicile-travail comptabilise plus de 10 000
voyages et prés de 3 000 inscrits. Lobjectif de ce service est de
favoriser le développement de ce mode de mobilité alternatif
a la voiture individuelle gréice a un soutien de la collectivité.
LAgglomération apporte ainsi une nouvelle réponse aux
attentes des habitants mais aussi aux entreprises qui ont initié
une démarche de plan de mobilité employeur.
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Plateau piétonnier
de Cherbourg: les
réseaux rénovés

A l'occasion des travaux de rénovation

des rues piétonnes de Cherbourg-en-
Cotentin, ’Agglomération intervient pour
renouveler ses réseaux d’assainissement et
d’approvisionnement en eau potable, tfous
deux datant de 1970. L'objectif de ces travaux
est de proposer aux habitants un service
public de qualité, tout en limitant les risques
de fuites d’eau. Au total, ce sont 451 métres
de réseaux d’eau qui seront rénovés dans les
rues piétonnes.

L'ESSENTIEL DU COTENTIN
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LePoleEnfancede
Montebourgouvert

Aprés plusieurs mois de travaux, le Pole
Enfance de Montebourg a ouvert ses portes
en janvier. Il permet désormais d’accueillir
prés de 124 enfants pour I'accueil de loisirs
sans hébergement ainsi que le relais petite
enfance. Avec des conditions d’accueil
optimisées, cet équipement répond au bien-
étre des enfants mais aussi aux attentes des
parents et des professionnels de I'enfance.
Une bonne nouvelle pour les familles des

22 communes du Péle de proximité de
Montebourg.

Collecte de verre
contre le cancer

Comme c’est le cas depuis plusieurs années,
la collectivité s’est engagée pour chaque
tonne de verre valorisée, & reverser un euro
a l'association Coeur et Cancer.

Ainsi, 7 310€ ont été versés en décembre
2023 a 'association et ont contribué a
'achat de 2 mammographes pour le Centre
hospitalier public du Cotentin.
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ONT ETE DISTRIBUES EN
JANVIER AVEC L'OPERATION
"10 000 ARBRES" AVEC

LA CHAMBRE REGIONALE
D’AGRICULTURE ET Desfresques au

LA FEDERATION DES bassinnautique

A S S O C [ATI O N S DE Depuis le début du mois de janvier, les
BO'SEMENT DE usagers du bassin nautique de Saint-

Sauveur-le-Vicomte peuvent admirer trois

I_A M A N C H E fresques réalisées par l'artiste grapheur
Baby K. De quoi égayer les longueurs
des nageurs fréquentant cet équipement
communautaire.

Les nouveaux
aménagements du
BNG apparaissent

A Cherbourg-en-Coftentin, les travaux du Bus
Nouvelle Génération (BNG) laissent place
peu & peu a de nouveaux aménagements,
notamment sur le quai Alexandre Il ol de
nouvelles banquettes ont été placées face
au bassin du Commerce. Si la plupart des
phases du chantier sont achevées ou en
cours de finition comme sur I'avenue Carnot,
la rue de I'Abbaye ou le secteur de la Gare,
les travaux sont désormais concentrés sur

le quai de Caligny et la rue du Val-de-Saire.
D’ici I'arrivée du printemps, ces travaux
d’envergure seront terminés et offriront & la
ville un nouveau visage.
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Le Cotentin se déplace
prés de chez vous

Distribution et traitement de I'eau, collecte des déchets,
les transports en commun ou encore 'habitat et le
tourisme : les zones d’intervention de I’Agglomération
sont nombreuses. Afin de les présenter mais également
de répondre directement aux questions des habitants,
les élus et les services se déplacent sur I'ensemble

du territoire avec "Les Rendez-vous du Cotentin".

8 réunions sont programmées de mars a mai.

Toutes les informations sont & retrouver

sur le site : lecotentin.fr

Ledéploiementde
lafibres'accélére

La couverture du territoire en haut débit
s’‘accélére. Depuis le mois de Janvier,

88 652 prises de fibre optique sont
commercialisables dans le Cotentin.
Actuellement, plus de 46% des foyers ont
été raccordés. La totalité du Cotentin
sera couvert en 2025. Pour accompagner
Manche Numérique dans le déploiement
de ce réseau, ’'Agglomération consacre
un budget de 130€ par prise.

Année florissante surleport

Le port de Cherbourg a connu une activité florissante en
2023. Avec 941 escales, le trafic transmanche enregistre

une augmentation de 1,2%. Cette hausse devrait s’‘accentuer
en 2024 avec 1082 escales et une prévision de 615 000
passagers. En 2023, avec 58% des voyages, I'lrlande reste la
principale destination au départ de Cherbourg. Au niveau du
transport fret, ce ne sont pas moins de 1,3 millions de tonnes
qui ont transité par le port en 2023. Concernant les croisiéres,
aprés les 43 escales de 2023, ce sont 59 paquebots qui sont
attendus en 2024 avec prés de 260 000 passagers.
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“Tout paysaubordde
lamerestunefacade

vers foutl”

Icébne du cinéma frangais, Fanny
Ardant est & l'affiche du film "Les
Rois de la Piste", aux cotés de Nicolas
Duvauchelle et Mathieu Kassovitz.
Tourné dans le Cotentin, ce long
métrage de Thierry Klifa sort en salle
le 13 mars. A quelques jours de sa
diffusion, elle revient sur ce tournage
en bord de mer.

SYNOPSIS R

Rachel, sorte de Ma Dalton, a

élevé ses fils Sam et Jérémie, et son
petit-fils, Nathan, dans le culte de
I'arnaque. De plans foireux en petits
larcins, cette sympathique famille de
bras cassés court toujours apres le
gros coup. Chance ou fatalité, lors
d’un cambriolage, ils volent sans

en connaitre sa valeur, une toile

de Tamara de Lempicka. Céleste,

une détective rusée et charmeuse,
et Gauthier, son fidéle acolyte,
se lancent a leur poursuite...

Qu'avez-vous retenu de votre séjour dans le Cotentin ?

J'ai été totalement frappée par la beauté des paysages du
Cotentin. Chaque trajet en voiture pour me rendre sur les lieux
de tournage était un véritable émerveillement : les villages
pittoresques, les routes sinueuses... La beauté des couleurs,
des arbres, et puis soudain, I'immensité de la mer.

Un jour de congé, j'ai méme décidé de marcher jusqu'au
village. Ayant grandi prés de la Méditerranée, j'ai toujours

été attirée par ces mers qui se retirent et reviennent. Marcher
pendant des kilomeétres sans étre entravée par la circulation
ou les interdictions, c'est comme devenir citoyen de la mer,
s'approprier ce monde sauvage et libre qui s'offre & nous. Et
puis, la lumiére... La lumiére du matin ou du soir, entre terre et
mer, avait quelque chose de magique.

Quel est le role du Cotentin dans le film ?

Au cinéma, toutes les informations viennent de I'image.

Le Cotentin offre une toile de fond spectaculaire pour le film,
avec la splendeur de 'océan en arrigre-plan. A 'image de
cette librairie du centre-ville, ol quelque chose de magique se
crée, tout prend plus de force dans ce décor.

Cette dimension de liberté offerte par le Cotentin résonne
parfaitement avec I'histoire de cette famille de marginaux, qui
trouve refuge dans cette région aprés avoir fui l'agitation de
Paris suite a leur hold-up. Loin de la promiscuité des grandes
villes, quelque chose ici les réunifie.

Comment avez-vous été accueillie par les habitants locaux ?

Nous avons été trés bien accueillis dans le charmant hotel de
Quinéville, qui offrait une vue imprenable sur un magnifique
jardin. La cuisine était délicieuse et les chambres étaient tres
confortables.

Et puis, il y a eu ces habitants qui nous ont ouvert les portes
de leur maison pour que I'on puisse se préparer, s’habiller, se
coiffer. On s'est vraiment sentis accueillis & bras ouverts. Il y
avait quelque chose de joyeux de leur part de faire partie de
cette aventure.
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Dans l'objectif
Depuis longtemps, le
Cotentin est une source
d’inspiration pour les
réalisateurs et cette
tendance s'intensifie
epuis quelques années.
bonne nouvelle pour
ifeire. Si le cinéma
joue un réle essentiel pour
I'image du Cotentin, il
est également un moteur
économique et touristique
significatif.

—
—
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Un effet tourisme

Selon le Centre national du cinéma et
de I'image animée, 62% des touristes
choisissent leur lieu de vacances aprés
en avoir découvert les paysages dans
un film. Que ce soit avec "Tempéte",
"Les Cadors" et bientot "Les Rois de

la Piste", le Cotentin bénéficie d’une
promotion & I'’échelle nationale.

Le port comme décor
Tourné & I'été 2021,

le film de Julien Guetta

"Les Cadors" a pu profiter
du cadre du port pour

de nombreuses scénes.

La Criée ou encore

La Cité de la Mer ont

pu servir de décor.

5 films en 2023

En 2023, 5 films ont pris
comme toile de fond le
Cotentin avec un total de
44 jours de fournages.
Avec "Tournage en
Cotentin", 'Office de
Tourisme du Cotentin et
I’Agglomération jouent

le réle de facilitateur en
proposant des repérages
de lieux et décors mais
aussi un accueil dédié aux
équipes de tournage.

TN . ALK,
CYCLES
(0 JAPAN
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Unimpact
economique

Si les films jouent

sur I'image du
territoire aupres

des spectateurs,

les tournages

ont également

des retombées
économiques directes
pour les commerces
locaux. Entre les
hébergements, les
restaurateurs ou
encore les comédiens
ou figurants locaux,
on estime que 1€
investi génére 7€

de refombées.

es Rois

e la Piste

"Les Rois de la Piste"
de Thierry Klifa réunit
a l'affiche Fanny
Ardant, Nicolas
Duvauchelle, Mathieu
Kassovitz et Laétitia
Dosch. Uintrigue du
film, centrée dans

le Cotentin, met &
I’honneur Barfleur,
Barneville, Cherbourg-
en-Cotentin, Gatteville-
le-Phare, Quinéville et
Réville. A découvrir sur
les écrans le 13 mars.

1
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ENSEMBLE
POUR UN AVENIR
DURABLE

Aujourd'hui, la gestion des déchets
ménagers apparait comme un
enjeu environnemental majeur.
Sur notre territoire, la modification
des consignes de tri et les actions
sur les biodéchets ont permis de
réduire 'enfouissement de 20%

en un an et d'augmenter de 38%

la valorisation des emballages
recyclables sur la méme période.

Au-dela des progres réalisés

par le Cotentin, le territoire
foisonne d'initiatives soulignant
I'importance de repenser notre
approche des déchets. Les
concepts d'économies circulaires
se dessinent comme des
alternatives prometteuses, plagant
la réutilisation et le recyclage

au coeur des préoccupations.

La diminution des déchets

enfouis et la valorisation des
déchets recyclés sont non
seulement réalisables, mais aussi
indispensables pour répondre aux
enjeux futurs.
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Restes alimentaires, épluchures de fruits ou de
légumes, les biodéchets sont une des causes de
I'émission de Gaz & effet de serre. Représentant
30% du contenu des poubelles, ils peuvent pourtant
étre valorisés. Dans le Cotentin, si les particuliers
peuvent s’équiper gratuitement de composteurs,
d’autres initiatives existent.

A Martinvast, Les Petits Composteurs se sont lancés Co mme n-l- fo nc-l-io nne

un défi : transformer les déchets en "or" en offrant .

une nouvelle vie aux déchets alimentaires des Ie Slfe de com pOSi‘CIge ?

professionnels. La coopérative agit sur 2 leviers : la

collecte des déchets et la formation a la valorisation Les déchets sont collectés, pesés et triés quand cela

des biodéchets. Ainsi, elle accompagne également est nécessaire avant d’étre broyés et mélangés a

les professionnels pour réussir ce pari. Cela passe du broyat de bois avant d’étre placés en cellule

par un diagnostic et la mise en place du tri au sein de fermentation jusqu’a atteindre 70°C pour

de leur établissement. Afin de limiter les transports I’hygiénisation. lls vont ensuite étre déposés dans

inutiles, la coopérative favorise aussi le compostage des bacs de maturation ou ils se décomposent

sur place. doucement. Aprés 5 mois de repos, nous obtenons
lespetitscomposteurs.fr ainsi un compost riche en minéraux et en humus.

Elle nous en parle

Clémence Delcroix,

Fondatrice et Directrice des petits composteurs

Comment est né le projet
des petits composteurs ?

En 2019, dans un contexte ol la réglementation
autour du tri des biodéchets évoluait pour les
professionnels, j'ai pris conscience de 'énorme
quantité de déchets alimentaires qui se retrouvait
dans nos poubelles. Ces déchets, qui constituent
une ressource valorisable, étaient enfouis car il
n’existait pas de solutions sur le territoire. Le projet
est né sous la forme d’une association, et est
aujourd’hui une coopérative de I'’économie sociale
et solidaire. Les Petits Composteurs répondent a un
enjeu écologique, économique et réglementaire.
En 2022, nous avons pu ouvrir un site de traitement
agréé pour le traitement des déchets alimentaires,
c'est le premier de la Manche.

\es petits, .
Somposteurs
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Que devient le
compost des petits
composteurs ?

Le compost produit par Les Petits
Composteurs est acheté par des
maraichers locaux en agriculture
biologique et également par des
particuliers pour le jardinage.

Des analyses sont réalisées sur la
qualité agronomique et sanitaire du
compost ainsi que sur les éléments
polluants (taux de plastique, métaux
lourds...) qu'’il contient. Gréce a la
sensibilisation de nos partenaires, le
compost des petits composteurs est
propre et compatible a I'utilisation
en agriculture biologique.

VIVRE DANS LE COTENTIN

Ou trouver mon
composteur ?

Le Cotentin propose de confier
gratuitement un composteur
individuel aux habitants du
Cotentin. Pour obtenir le sien,
il suffit de se rendre sur le site
lecotentin.fr et de remplir le
formulaire dédié. Victime de
son succes, il est possible que
les créneaux de réservation se
remplissent rapidement. Mais
n’ayez crainte, de nouveaux
créneaux apparaissent a chaque
fin de mois pour le mois suivant.
lecotentin.fr

A RETENIR

e La valorisation des
biodéchets permet de
réduire de 30% la quantité
de ses ordures ménageéres.

o 'Agglomération du
Cotentin propose des
composteurs gratuits aux
habitants pour valoriser
leurs biodéchets. 16 000
composteurs ont été
distribués depuis 2019.

\t
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Objectif zéro déchet:
15 familles témoins
dansle Cotentin

Depuis octobre 2023, 15 familles cotentinoises
se sont lancées le défi de réduire leurs déchets !
Parmi elles, James et Martine, un couple
récemment installé dans le Cotentin, participent
avec leurs deux jeunes enfants. Déja engagés
dans une démarche de réduction des déchets
depuis plusieurs années, le programme les a
motivés a aller plus loin.

"Participer a ce défi, c'est comme un challenge
a relever. Peser nos poubelles est vraiment un
moteur pour trouver des alternatives & notre
mode de consommation habituel. Désormais,
nous utilisons nos propres tupperwares et sacs
réutilisables pour faire nos courses. Ce sont des
habitudes simples a instaurer, mais I'impact est
considérable ! Nous inculquons également & nos
enfants I'importance de réparer ou de donner
plutét que de jeter. C'est devenu un vrai défi
familial "

Terre Bleue Le Cotentin

Brique alimentaire
Traitée dans les
Hauts-de-France
Transformée en
bobines d'essuyage
et papier toilette

Papier
Traité dans
les Vosges et
la Normandie
Transformé
en papier

deviennent
nos déchets

apres avoir
été triés ?

Votre superpouvoir :
redonner vie aux
emballages!

Par un geste simple, les emballages ménagers
déposés dans le bac jaune partent pour un
fascinant voyage de transformation. Laluminium, le
verre, les plastiques, I'acier, efc., suivez le parcours
étonnant des matiéres recyclées qui, loin d'étre des
déchets oubliés, se réincarnent pour contribuer

a la création de nouvelles ressources et a la
préservation de notre environnement. Une odyssée
écologique a travers les différentes étapes de
recyclage vous attend !
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Plastique

Traité dans

les Vosges et la Lorraine
Transformé en fibres de
plastique, tubes, tuyaux,
bouteilles, flacons, pieces
auto, etc.

Verre

Traité dans le Sud-Ouest,
les Hauts-de-France et la
Champagne Ardenne
Transformé en Bouteilles
et bocaux en verre

&

Aluminium

Traité dans I'Oise
Transformé en carters

de moteur de voitures et
autres piéces automobiles
en aluminium

Carton

Traité en Normandie
Transformé en carton
ondulé

VIVRE DANS LE COTENTIN

J'ai testé pour vous

Les collectes
des déchets 2.0

Des étendues de sable, des plaines verdoyantes
et une brise rafraichissante accueillent mon retour
sur mes terres natales du Cotentin, aprés des
années d'expatriation. Ce lieu fertile devient mon
terrain de jeu idéal pour débuter un potager. Dans
cette aventure, l'instinct guide mes premiers pas :
des graines, de la terre et un composteur sont
mes premiers souhaits d’acquisition. Smartphone
a la main, je suis en quéte d'un composteur au
meilleur rapport qualité/prix sur Le Bon Coin.

Je suis surprise par une annonce : I'Agglomération
du Cotentin offre des composteurs gratuits a

ses habitants. En explorant le site lecotentin fr, je
découvre des services innovants : notifications
pour les jours de collecte, horaires des déchéteries
en temps réel, itinéraire vers les points d'apport
volontaire du verre, et bien plus encore. Facilement
utilisable sur mon téléphone, je navigue avec
aisance entre les fonctionnalités proposées :

liste, carte, calendrier imprimable a mettre sur
mon frigo, tout est la. Fiere de ma trouvaille,

je la partage avec mon voisin, déja utilisateur
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Films et sacs
Traités au Portugal
Transformés en sac
poubelle, tuyaux
d’irrigation, etc.

de l'application "Mes déchets le Cotentin".

"le I'utilise réguliérement pour me rappeler les
jours de collecte et respecter les consignes de
tri", me confie-t-il avec amusement. Prochaine
étape : partager le lien avec tous mes amis, afin
que plus personne n'oublie son jour de collecte.
Une petite révolution a diffuser auprés de tous !

Acier
Traité dans les >

Hauts-de-France
Transformé en
poutres, fil de fer, etc.

Marie, habitante du Cotentin

/A
U
e Tous les déchets triés dans du verre, les jours de collecte,
'5 ) le Cotentin sont transformés mais surtout d’étre prévenu en
FOYERS TEMOINS en France, sauf les films et cas de changement de collecte
plastiques qui ne bénéficient ou fermeture d’une déchéterie
pas de filiere frangaise. grdce aux notifications.
100%
DES FAMILLES « Lapplication "Mes déchets le « Lopération "Foyers Témoins"
ONT REDUIT DE 50% Cofen’rirf' permet <,:Ie gonn'q?tre permet de changer ses
LEURS EMBALLAGES les horaires des déchéteries habitudes et montrer I'exemple
en temps réel, l'itinéraire vers en termes de réduction des
RECYCLABLES les points d’apport volontaire déchets.
ET LE VERRE
—
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Les habitants font la richesse du Cotentin. Personnalités connues ou
simples anonymes, ils sont nombreux & faire rayonner le territoire
dans tous les domaines. Coup de projecteur sur des parcours parfois
méconnus mais 6 combien passionnants.

{érémie Morizet,
'explorateur des
mers

Originaire du Val de Saire, Jérémie
Morizet, ingénieur océanographe
dipldmé d’Intechmer, incarne la
passion des Cotentinois pour la mer.
Depuis quinze ans, il se consacre a
la recherche d’épaves, inspiré par
I’histoire de I'explorateur britannique
Ernest Shackleton dont le navire,
'Endurance, a sombré en 1915 dans
la mer de Wedell en Antarctique.
Quand en 2020, Nicolas Vincent,

un ancien d’Intechmer, lui propose
de participer avec sa compagne
Maeva a I'expédition Endurance

22 en Antarctique, I'excitation est a
son comble. En 2022, aprés un an
de préparation, il a embarqué avec
trois autres Cotentinois pour une
aventure exceptionnelle qui les a
conduit a la découverte de I'épave.
"C'est un énorme défi historique,
c’était comme découvrir le

Titanic. L'épave mythique était
étonnamment trés bien préservée.
Le mot Endurance en lettres

d’or brillait dans les feux du

robot de maniére éclatante”.

Aprés avoir partagé leur expérience
lors de conférences dédiées a
I'Endurance & La Cité de la Mer

en décembre 2023, Jérémie et
Maeva attendent avec impatience
la prochaine expédition pour
explorer les secrets de |I'épave.
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Jean-Luc Hyver, la
référence de la maille

La commune de Valcanville, avec ses 400
habitants, abrite une référence internationale
de la maille frangaise. Dans son unique atelier
de confection, La Tricoterie du Val de Saire

fait rayonner son expertise bien au-dela du
territoire | “Chaque année, 4 000 mariniéres
tissées a Valcanville sont exportées sur le
marché japonais”, détaille fierement son
dirigeant Jean-Luc Hyver. Labellisée "Entreprise
du Patrimoine Vivant" par I’Etat, pour son savoir-
faire artisanal d’exception, la Tricoterie collabore
avec de grandes Maisons de Couture pour

la réalisation de vétements prét-a-porter de
luxe. Des créations "made in Cotentin" se sont
ainsi refrouvées sur les podiums des défilés de
mode, notamment a la Fashion week. Au-delda
de ses incontournables créations, la Tricoterie
souhaite insuffler un vent de nouveauté sur

ses collections tout en restant authentique et
accessible. Une histoire familiale exceptionnelle,
mélant tradition artisanale et innovation, qui
dure depuis plus de 40 ans !

ILS FONT LE COTENTIN

Frédéric Moncany-de-
Saint-Aignan, capitaine
de La Cité de la Mer

Président de La Cité de la Mer depuis janvier,
Frédéric Moncany-de-Saint-Aignan est le
capitaine du navire amiral fouristique du
Cotentin. Un défi qui s’inscrit dans un parcours
imprégné du monde marin pour cet ancien
officier de la marine marchande. "Enfant, j’étais
passionné par les bateaux. Ce sont eux qui
m’ont amené a la mer", sourit I'ancien Président
du Cluster Maritime Frangais. Si le Havre ou
Rouen figurent parmi ses ports d’attache, les
cotes du Cotentin ne lui sont pour autant pas
inconnues. Marin dans I'dme, il a une certitude :
"La mer est inscrite dans nos vies" Une vision
qui tfrouve un écho avec le message relayé par
le site cherbourgeois depuis 20 ans. "La Cité

de la Mer est un outil formidable pour affirmer
l'identité maritime du territoire ! Elle a les atouts
pour émerveiller les visiteurs pour

les 20 prochaines années".
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Le Cotentina 3h
de Rennesencar

Avec 6 allers et retours par semaine, relier la Bretagne
n’a jamais été aussi simple avec la ligne expérimentale
Cherbourg-Rennes de Cap Cotentin.

AT

Pour se déplacer hors du Cotentin,

les liaisons ferroviaires sont souvent
privilégiées. Pour autant, elles ne
peuvent pas répondre a foutes

les demandes et les besoins.

Jusqu'a présent, il fallait s'armer de
patience pour rallier Cherbourg a Rennes
en train. Au mieux, il fallait compter
3h45 avec une correspondance & Paris
ou Lison et un budget pouvant parfois
atteindre jusqu’a prés de 200<€.

Depuis le 16 février, le Cotentin n'a
jamais été aussi prés de la Préfecture
de Bretagne avec la ligne mise en place
par ’Agglomération avec Cap Cotentin.
Avec 2 allers et retours les vendredis,
samedis et dimanches, les deux villes
ont désormais une liaison directe pour
un trajet de 3h. Cette nouvelle ligne
expérimentale se veut attractive pour

tous avec des tarifs débutant & 10€ pour
les 3-17 ans et 15€ pour les plus de 18
ans. Les cars équipés du wi-fi et équipés
pour les personnes & mobilité réduite
devraient répondre aux besoins des
étudiants, des travailleurs occasionnels
venant du grand ouest mais également
des touristes. Avec cette nouvelle ligne,
le Cotentin devient plus accessible.

Réservations de 1 mois a I'avance
jusqu’au départ sur capcotentin.fr
Départs depuis Cherbourg

e Vendredi : 14h et 17h30

e Samedi : 9h et 14h

« Dimanche : 14h et 17h30

Départs depuis Rennes

« Vendredi : 18h et 21h30

e Samedi : 14h30 et 18h

e Dimanche : 18h et 21h30
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Les vélos électiriques
enlibre-service
arrivent!

Cap Cotentin déploie une nouvelle offre de mobilité
pour les trajets courts : les Vélos a assistance

électrique en libre-service.

Florence a 32 ans. Elle habite Valognes
et travaille & Cherbourg. Depuis bientét
2 ans, pour se rendre & son bureau, elle
prend sa voiture tous les matins. Une
fois sa place trouvée sur le parking,

elle s'installe dans le train, lit son livre,
consulte quelques mails. Son trajet se
termine avec 20 minutes de marche
pour rejoindre son lieu de travail.

Florence ne le sait pas encore, mais

& partir du mois de mai, elle aura la
possibilité de diminuer et simplifier ce
train-train quotidien. En effet, a cette
date, son temps de marche & pied va
étre divisé par 4 et remplacé par 5
minutes de vélo & assistance électrique.
Idéal pour se mettre en jambe !

Ce changement dans les modes

de déplacements de Florence, c'est
un nouveau dispositif proposé par

Cap Cotentin : les vélos a assistance
électrique en libre-service. A proximité
de la gare comme sur plusieurs arréts du
Bus Nouvelle Génération, a Cherbourg-
en-Cotentin, 14 stations proposeront

des Vélos a Assistance Electrique en
libre-service. En 2025, elles seront 33,
réparties sur I'ensemble de la Ville avec
170 vélos a disposition des usagers. Dans
le cas de Florence, l'accés & ce service
sera facilité avec son pass mobilité Cap
Cotentin. Avec une autonomie allant
jusqu'a 80 km, peu de chance de tomber
en rade avant d'arriver au travail.

Une bonne nouvelle n'arrivant pas seule,
6 stations similaires seront installées

a Valognes avec 20 vélos. De quoi
permettre a Florence, si elle le souhaite,
de se passer également de sa voiture
pour aller & la gare le matin ou le soir.

A RETENIR

En mai 2024,
I’Agglomération
déploie avec

Cap Cotentin un
nouveau service de
Vélos & Assistance
Electrique en libre-
service.

En 2024

® 80 vélos a
Cherbourg-en-
Cotentin avec 14
stations de recharge
e 20 vélos a
Valognes avec 6
stations de recharge
e 5vélos a
Bricquebec-en-
Cotentin avec 1
station de recharge

En 2025

¢ 170 vélos a
Cherbourg-en-
Cotentin avec 33
stations de recharge
o Déploiement de
ce service a Saint-
Vaast-La Hougue,
Saint-Sauveur-le-
Vicomte, Les Pieux
et Barneville-
Carteret




22

SE DEPLACER DANS LE COTENTIN

Terre Bleue Le Cotentin

Confournementde
Cherbourg:participez
alaconceriation

Du 26 février au 15 avril 2024, '’ensemble des habitants sont
invités a participer a la concertation sur le contournement

sud-ouest de Cherbourg-en-Cotentin. Loccasion de s’informer

et d’interroger sur les enjeux de ce projet pour le Cotentin.

Depuis 2021, I'’Agglomération du Cotentin
se mobilise aux cotés du Département
et de la Région autour du projet de
contournement sud-ouest de Cherbourg-
en-Cotentin. Ce projet évoqué depuis
plusieurs années et relancé par
I’Agglomération vise a fluidifier la
circulation dans les zones urbanisées,
renforcer la sécurité des conditions de
transport des habitants et des convois
industriels vers et depuis la Hague et
développer de nouvelles mobilités tout

ﬁg\ )
A RETENIR

3 réunions publiques

e Mardi 12 mars de 19h30 a 22h
Salle des fétes de Hardinvast

e Mardi 26 mars de 19h30 a 22h
L'Agora, Cherbourg-en-Cotentin

e Mardi 2 avril de 19h30 a 22h
Salle p400 - LAutre Lieu,
espace René Le Bas,
Cherbourg-en-Cotentin

en améliorant I'accés aux poéles majeurs
de santé de Cherbourg depuis le Nord-
Ouest du Cotentin. Le projet a également
été revu pour limiter les impacts du tracé
sur la biodiversité locale.

La concertation préalable est une étape
fondamentale dans la vie d’un projet. Elle
permet de débattre de son opportunité,
de ses objectifs, de ses caractéristiques
principales, de ses impacts et de

ses enjeux pour le territoire. Cette
concertation permet d’informer de
maniére transparente le public mais
aussi d’étre a I"écoute des avis de la
population et de recueillir les différents
avis. Lobjectif est bien de permettre

& chacun d’exprimer son opinion sur
I'opportunité méme de ce projet et ses
différentes options d‘aménagements.

Pendant foute la durée de la
concertation, tous les documents sont

& consulter sur le site manche.fr ainsi

que dans les mairies des communes
concernées. Des réunions publiques, des
permanences et des rencontres avec les
riverains se tiendront également jusqu’au
15 avril.

(i) Participez & la consultation
sur manche.fr
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@sr_passionphotos

Identifiez @cotentin.agglomeration sur vos photos Instagram
et apparaissez peut-étre dans le prochain numéro de ce
magazine ! Une randonnée sur nos sentiers ? Un trajet en bus
avec Cap Cotentin ? Un voyage en ferry ? Un petit tour a la
Cité de la Mer ? Une sortie a vélo en famille ? Des paysages
aux services du quotidien : soyez créatifs et montrez-nous
votre vision du Cotentin !
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De nouveaux dentistes
dansle Cotentin

Depuis 2022, le Cotentin accueille des étudiants en soins dentaires formés
a Rennes pour achever leur formation. Une formule qui vient renforcer
I'offre de soin pour les habitants.

Depuis le mois de septembre, cinq étudiants en médecine
dentaire ont posé leurs valises dans le Cotentin pour leur
derniere année de formation. Une initiative qui contribue
directement & améliorer I'accés aux soins dentaires pour
tous les Cotentinois.

Originaire de Lisieux, Charles Taquet, fait partie de ces
praticiens qui a saisi 'opportunité de revenir en Normandie
pour cléturer ses cing années d'études a Rennes. “Je nétais
jamais venu dans le Cotentin et ¢a a été une bonne surprise.
J'ai été trés bien accueilli et j’ai découvert des endroits sympas
gréce au dentiste chez qui j'exerce.”

Ces étudiants exercent au coeur des hépitaux de Cherbourg et
Valognes, ainsi que dans des cabinets libéraux sur le territoire.
Déja autonomes, ils bénéficient du support des professionnels
locaux pour perfectionner leurs compétences en répondant

d la forte demande en soins dentaires au niveau local. Une
collaboration qui est un atout majeur dans cette aventure.

“Le climat de travail est optimal. On bénéficie d’une proximité
et d’une confiance avec les dentistes locaux qui se révélent
étre un vrai plus au quotidien”.

Conquis par les atouts du territoire et I'accueil qui leur est
réservé par leurs confréres et patients, Charles Taquet étudie
la possibilité de s’installer sur le territoire aprés cette année
de formation. Une dynamique positive pour l'accés aux soins
dans le Cotentin.

A

\) A RETENIR T

Pour renforcer |'offre en soins dentaires sur le territoire, le Cotentin accueille depuis 2021
des étudiants de I’'Université de Rennes en derniére année de formation sous la supervision
de praticiens Cherbourgeois. Lobjectif de cette initiative est double : soulager en partie la
demande en soins des habitants et inciter ces futurs dentistes a s’installer dans le Cotentin.
Depuis 2022, ce dispositif a permis d’accueillir 10 étudiants dentistes.
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Les étoiles eflecinéma
se relrouvent aLudiver

En 2024, vivez une expérience immersive dans l'univers
et profitez d’'un cinéma panoramique au Planétarium
Ludiver pour gagner I'espace sans perdre la Terre.

ATonneville, dans la Hague, le
planétarium Ludiver s'est offert une
cure de jouvence en 2023 pour une
exploration des étoiles plus immersive
que jamais ! Exit 'ancien simulateur,
place & un systéeme ultramoderne de six
vidéoprojecteurs diffusant des images
4K & 360°. Embarquez pour un voyage
époustouflant au coeur de la galaxie !

Un outil pédagogique de pointe
Imaginez-vous assis confortablement
sous le déme, prét a voir le ciel prendre
vie tout autour de vous.

Le nouveau simulateur vous transporte
instantanément n'importe ou et
n’'importe quand dans la galaxie,
rendant |'astronomie accessible & tous
les dges. Une expérience immersive pour
comprendre les phénomeénes célestes

majeurs guidés par des médiateurs
passionnés.

Le ciel en toile de cinéma

Ce nouveau simulateur offre également
de nouvelles possibilités pour diversifier
les usages de cette coupole. Désormais,
la voUte céleste du planétarium se
transforme en un écran de cinéma
panoramique ! De quoi vivre une
expérience inédite sur le territoire.

A partir de février, le spectacle visuel et
sonore sur les 50 ans de I'album Dark
Side of the Moon de Pink Floyd a donné
un avant-godt de ce que ce nouvel
équipement peut offrir : un voyage

céleste pour avoir la téte dans les étoiles.

Les plus jeunes ne seront pas en reste
avec prochainement "Noisettes" un film
dédié aux enfants de 5 a 10 ans.

)
28000

VISITEURS EN 2022

Planétarium

Ludiver

1700 rue de la
Libération

50460 LA HAGUE
Tél. 02337813 80
ludiver.lecotentin.fr
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Pink Floyd
vous emmeéne
dansles étoiles

AVoccasion du 50° anniversaire de I'album Dark Side
of The Moon de Pink Floyd, le Planétarium Ludiver
vous propose un spectacle visuel et auditif & couper

le souffle. Un voyage dans le temps et dans I'espace

a vivre les vendredis 22 mars et 19 avril a 19h30 et les
dimanches 10 mars, 7 avril, 5 mai a 17h. Pour cette
projection, qui a connu un véritable engouement & la
Cité des Sciences de Paris, il est obligatoire de réserver
au 02 33 78 13 80 ou planetarium.ludiver@lecotentin.fr.
@ Planétarium Ludiver - 1700 Rue de la Libération
50460 LA HAGUE - Tarif : 8,80< - Tarif réduit : 6,70€

LE COTENTIN
féte Uirlande

3=EDITION

Terre Bleue Le Cotentin

Fétez I'lrlande
et gagnez deux
voyages

Du 11 au 17 mars, & l'occasion de la Saint-
Patrick, le Cotentin se pare de son plus bel
habit vert pour la 3¢ édition de I'opération
"le Cotentin féte I'lrlande". Pour cet
événement : 2 voyages en Irlande et 2
paniers garnis du Comptoir Irlandais sont

a gagner ! Pour cela, remplissez un bulletin
de participation et participez au tirage au
sort dans les bars et commerces du Cotentin
mais également lors des événements
locaux. Vous pouvez également tenter votre
chance sur les réseaux sociaux avec les
comptes Instagram de I’Agglomération du
Cotentin et de Cotentin Unique. Les tirés au
sort remporteront deux voyages en Irlande
pour deux personnes avec un aller-retour
Cherbourg/Irlande en ferry et 3 nuits dans
les Bed & Breakfast ou deux paniers garnis
d’une valeur de 50€ au Comptoir Irlandais.
@ lecotentin.fr / encotentin.fr
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Les Cabanosiers
en féte au Moulin

Le jeudi 19 mai est la journée européenne des
Moulins. A cette occasion, le Moulin & vent du
Cotentin, situé a Fierville-les-Mines, organise la
féte des Cabanosiers. Depuis bientot 2 ans, ces
structures végétales situées sur le site du moulin
sont un véritable espace de jeu pour les visiteurs.
Le 19 mai, pour mettre en valeur ces drdles de
cabanes, I'équipe du Moulin accueille de 10h a
19h des exposants de vannerie et organise un troc
de plantes et de savoirs autour du jardin, des jeux
normands, des démonstrations de battage au
fléau ou encore des ateliers p’tits meuniers. Des
animations a découvrir en famille !

Moulin a vent du Cotentin - 23 rue de la Lande
50580 FIERVILLE-LES-MINES

Du15au1?
mars 2024

LA SAINT-PATRICK

SE FETE EN MUSIQUE !
LES 15, 16 ET 17 MARS,
LA MUSIQUE IRLANDAISE
S'INVITE SUR TOUT LE
TERRITOIRE. RETROUVEZ
LE PROGRAMME SUR
LECOTENTIN.FR
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Vendredi 15 mars

Danse celtique et Jack Fergus

Le vendredi 15 mars & 19h30, le Comité
des Fétes de Quettehou accueille a

la Halle aux Grains "Ovation Celtics
Dances". Réservations et informations
au 06 82 15 49 02 (Tarif adulte : 18€ -
Tarif enfant : 12€).

A Barneville-Carteret, le groupe "Jack
Fergus" animera la soirée au bar Le
Russel (gratuit).

Samedi 16 mars

The Britches Band et NitWits

Le samedi 16 mars, 'Espace Culturel
de la Hague Michel Canoville, situé a
Beaumont-Hague, accueille le groupe
de danse et musique traditionnelles
"The Britches Band" pour un concert a
partir de 21h (gratuit).

A Valognes, c’est le groupe "NitWits"
qui animera & 19h30 la soirée dans le
bar Le Grimoire (gratuit).

Dimanche 17 mars

Danse, musique

et marionnettes géantes

Le dimanche 17 mars, a la salle
Max-Pol Fouchet de Saint-Vaast-
la-Hougue, retrouvez dés 14h une
démonstration de danses irlandaises
suivie d’un bal avec "The Britches
Band" puis le concert du groupe
"Tavarn" (gratuit).

De 12h30 a 16h30, le public pourra
profiter des déambulations de
marionnettes géantes emmenées par
I'association "GéantVit".

£
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1. Phare de Carteret — 2. 58 marches — 3. Le passage de la déroute
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