
 

  

  

  

 

 

 

UN ACCUEIL PRÈS DE CHEZ VOUS ! 
La Maison du Cotentin est un service public de proximité offrant un premier 
niveau d'information pour vos questions administratives et démarches du 
quotidien : accès aux droits, déchets, cycle de l'eau, mobilité… 
 
 

 

LA MAISON DU COTENTIN - Côte des Isles 
15 rue de Becqueret – 50270 Barneville-Carteret 

Horaires d’ouverture : lundi-mardi-jeudi 9h/12h-14h/17 – mercredi 9h/12h – 
vendredi 9h/12h-14h/16h30 

Tél. : 02 33 95 96 70 - accueil.cotedesisles@lecotentin.fr 
 

 

Côte des Isles 

mailto:ppsaintpierreeglise@lecotentin.fr


 
 

 

LES SERVICES DE L’AGGLOMÉRATION 
 

 Information et accompagnement de premier niveau sur l’ensemble des services 

et actions de l’Agglomération du Cotentin : 

 

- DÉCHETS MÉNAGERS : commande de composteurs, information sur la collecte 
(modalités, jours de passage...),  déchetteries (localisation, horaires, accès, 
déchets acceptés...), enregistrement des réclamations. 
 

- CYCLE DE L’EAU : contrôles des ventes pour habitations desservies en 
assainissement collectif ou non collectif.  Contrôles (conception et exécution 
des travaux) des installations en assainissement neuves ou réhabilitées.  
 

- MOBILITÉ AVEC CAP COTENTIN : trajets et horaires (plaquettes), modalités d’achat 
de titres de transport, accès à la borne mobilité. 
 

 Accompagnement aux démarches réalisables sur le site : www.lecotentin.fr 

 

Contact : 02 33 95 96 70 - accueil.cotedesisles@lecotentin.fr 
 

LES DÉMARCHES ADMINISTRATIVES 

France Services 
 

 

Guichet unique de proximité, informations de premier niveau et accompagnement aux 

démarches administratives liées aux 9 partenaires : CAF, CPAM, Pôle emploi, CARSAT, 

MSA, Ministères des Finances Publiques, de la Justice, ANTS et La Poste : 

 

- Orientation, information, accompagnement à l’utilisation des services en ligne, 

aide à la réalisation et complétude des dossiers... 

- Mise en relation avec les partenaires de la CAF, CPAM, CARSAT ou MSA ou prise 

de rendez-vous pour un entretien avec un conseiller en visio conférence  

Exemples : démarches pour départ en retraite, demande d’allocation logement, prime 

d’activité, inscription Pôle Emploi, création espace personnel, renouvellement carte 

vitale, demande de pièce d’identité, permis de conduire, casier judiciaire… 

Contact : 02 33 95 96 70 - accueil.cotedesisles@lecotentin.fr 
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LES ORGANISMES ET SERVICES PRÉSENTS  
 

SOCIAL / SANTÉ 
 

 
ADMR - ASSOCIATION DE SERVICES À DOMICILE EN MILIEU RURAL 
Accompagnement des personnes à leur domicile (ménage, accompagnement courses, 
portage de repas...). 
Permanence les mardis matins de 9h30 à 11h30 
Contact : Romane HAMEL - 06 83 76 88 80 - barnevillecarteret@admr.fr 

 
CENTRE MEDICO SOCIAL 
Faciliter les démarches des personnes âgées et/ou handicapées ainsi que celles de 
leurs proches, à travers un accès à l’information et à la prévention permettant à 
l’individu d’être acteur de son avenir, de faire ses choix et de s’y préparer (comme : 
l’entrée en maison de retraite, en famille d’accueil, l’accès à un groupe de parole). 
Sur rendez-vous uniquement 
Contact : Madame ROUX – 06 87 84 54 16 
 
TAXICOM 
Solution de transports pour les + de 60 ans 
Permanences tous les mardis de 10h00 à 12h00 
Contact : 06 86 33 46 62 
 

 
AIDE AU NUMÉRIQUE 
 

 
CENTRE MULTIMEDIA (EPN) 
Accompagnement aux usages numériques du quotidien pour tout public. 

 
Contact : Xavier EVENARD 
 

Site de Barneville-Carteret 
15 rue de Becqueret 

Site de Port-Bail sur Mer 
26 rue Robert Asselin 

02 33 53 35 62 02 33 08 04 49 

epn-bc@lecotentin.fr epn-psm@lecotentin.fr 

Mardi : 9h-12h30 /14h-17h30 
Mercredi : 14h-17h30 

Vendredi : 9h-12h30/14h-17h30 

Lundi : 9h/12h30 – 14h/17h30 
Mercredi : 9h/12h 

Jeudi : 9h/12h30 – 14h/17h30 
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EMPLOI / FORMATION / INSERTION 
 

 
MISSION LOCALE  
Aide à l’orientation et à la recherche d’emploi pour les moins de 26 ans. 

 
Sur rendez-vous uniquement 
 les lundis semaine impaire sur Barneville-Carteret 
 les lundis semaine paire sur Port-Bail sur Mer  

Contact : Chantal HUET - MEF du Cotentin au 02 33 01 64 65  
 
PLIE DU COTENTIN 

Favoriser l'accès ou le retour à l'emploi des personnes qui rencontrent des 
difficultés majeures d'accès à l'emploi, en mettant en oeuvre des parcours 
individualisés visant leur insertion socioprofessionnelle durable. 
Le PLIE s'adresse aux personnes résidant sur la Communauté d'Agglomération du 
Cotentin, qui, par manque de qualification ou d'expérience professionnelle, ou en 
raison d'une situation personnelle ou sociale particulière, sont confrontées à une 
exclusion du marché du travail. 
Les publics particulièrement ciblés par le PLIE (mais pas exclusivement) sont : 
les demandeurs d'emploi de longue durée (un an ou plus de durée d'inscription à 
Pôle Emploi) - les bénéficiaires du RSA - les bénéficiaires des autres minima sociaux 
(allocation spécifique de solidarité, allocation adulte handicapé) - les personnes de 
plus de 45 ans - les travailleurs handicapés - les personnes faiblement qualifiées 
(niveaux V et infra V) - les femmes en situation de monoparentalité - les 
demandeurs d'emploi résidant dans les quartiers ciblés par la Politique de la Ville 
 
contactplie@mef-cotentin.com 
siège social : 1, rue d’Anjou - BP 81 - 50130 CHERBOURG-OCTEVILLE 

 

Sur rendez-vous uniquement 
Contacts : Julie CARRÉ – 02 33 01 64 69 pour le public hors RSA 

       Valérie BRANTONNE – 02 33 01 64 69 pour tout public 
 
SAMPS  
Accompagnement / orientation des bénéficiaires du RSA 

 

Sur rendez-vous uniquement 
Contact : Anaïs PASSILY– 06 80 99 73 90  
 
GIP TANDEM 
Accompagnement / orientation des bénéficiaires du RSA 

 

Sur rendez-vous uniquement 
Contact : Clémence MAHAUT – 06 99 18 99 14 – clemence.mahaut@giptandem.fr 

mailto:contactplie@mef-cotentin.com


 
 

HABITAT / ÉNERGIE 
 

 
SERVICE D’ACCOMPAGNEMENT À LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE  
Conseil et information sur toutes les questions liées à la rénovation énergétique : 
demandes d’information, recherche d’aides financières, accompagnement pour le 
choix et la réalisation des travaux (isolation, chauffage, production et économies 
d’énergie...) 

 
Contact : 09.82.81.63.84 / info-energie@7vents.fr (pas de permanence) 

 
PROGRAMME D’INTERET GENERAL «  PRECARITE ENERGETIQUE » 
Accompagnement neutre et gratuit pour tous les travaux d’amélioration de l’habitat : 
rénovation, économies d’énergie, adaptation à la perte d’autonomie 

 
Contact : 02.33.75.64.24 / contact@pigmanche.fr (pas de permanence) 

 
 

 

AUTRES PARTENAIRES 
 

 
CONCILIATEURS DE JUSTICE  
Règlement à l’amiable de conflits de la vie quotidienne 

 
Sur rendez-vous uniquement – 2ème jeudi de chaque mois 
Contact : Daniel LEMARINEL – 06 83 56 15 49 - 
daniel.lemarinel@conciliateurdejustice.fr 

 
Pour tous les services présents au sein de la Maison du Cotentin, vous pouvez 
contacter l’accueil pour avoir des renseignements au 02.33.95 96 70 
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